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MENSAJE DE 
LA PRESIDENTA

E l Consejo de Administración me hizo el honor de confiarme la 
presidencia de nuestra asociación en julio de este año.

Tomo el relevo con entusiasmo, pero también con humildad. 
Desde hace más de 175 años, l’Entraide desempeña una misión 
esencial: estar al lado de aquellos y especialmente de aquellas 
quienes, en nuestra comunidad, están pasando por una situación 
difícil, a veces temporal, pero a menudo más duradera. En 2024, 
apoyamos a un centenar de familias, más de 200 personas, la 
mayoría de las cuales son mujeres solas con hijos. Esta cifra, que 
es superior a la de 2023, da testimonio de la importancia y de la 
actualidad de nuestra misión.

Nuestra acción se fundamenta en un equipo de voluntarios comprometidos, una gestión rigurosa y la 
movilización de la comunidad francesa en torno a nuestros eventos. La Venta de Navidad, verdadero 
punto culminante del año, reúne a más de 1.200 personas e ilustra la vitalidad y la solidaridad de nuestra 
red.

Sin embargo, no faltan desafíos. Ante una demanda creciente, la búsqueda de recursos financieros es cada 
vez más compleja. Por eso, quiero intensificar nuestros esfuerzos de recaudación de fondos, desarrollar 
nuestras colaboraciones con empresas y valorizar su compromiso social a través de colaboraciones 
concretas.

También me parece especialmente importante reforzar el acompañamiento de nuestros voluntarios, 
que son los verdaderos pilares de la asociación;  mejorar nuestra comunicación, en particular para llegar 
a los franceses recién llegados a España, así como al público español.

Quiero rendir homenaje al compromiso ejemplar de Jean-François Favart, que presidió nuestra asociación 
con pasión y dedicación durante nueve años. Su acción ha dejado huella en l’Entraide, aunando rigor, 
innovación y fidelidad a nuestros valores fundacionales. En nombre de todo el equipo, le expreso mi más 
profundo agradecimiento.

Sobre la base del legado que recibo, me comprometo a continuar y renovar esta bella aventura humana, 
con todos los miembros de la junta directiva, los voluntarios y los amigos de l’Entraide.
 
Juntos, sigamos dando vida a los valores de generosidad y solidaridad que nos unen.

Catherine JANOT
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CIFRAS
2024

¿DE DÓNDE PROVIENEN 100 EUROS
DE RECURSOS?

¿PARA QUÉ HAN SERVIDO 100 EUROS
DE RECURSOS?
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Visión  
«Ayudar a las personas con dificultades morales y económicas, preparar a los jóvenes para un futuro 
independiente, ayudarles a superar las dificultades, redescubrir el camino hacia la autonomía y la 
dignidad de cada individuo y, para lograrlo, movilizar a nuestra comunidad en torno a sus valores de 
solidaridad y generosidad». Ésta es la visión de nuestra asociación desde hace muchos años.

Nuestra misión
Nuestra visión puede desglosarse en cinco misiones:

En primer lugar, la ayuda de emergencia, que representa más del 50% de nuestros recursos y 
esfuerzos.
Preparar un futuro independiente para los jóvenes
Ayudar a enfrentar un obstáculo
Vencer la soledad 
Acompañar la reconstrucción de un proyecto

La acción de L’Entraide se adapta a cada situación: se basa en un análisis personalizado y se 
adecua a las necesidades, complementando en la medida de lo posible la ayuda prestada por otras 
organizaciones.

Cada persona es acogida y escuchada, luego 
reconfortada con la perspectiva de una ayuda, a 
menudo simplemente para resolver un problema 
administrativo u obtener asesoramiento, y si la 
situación lo requiere, se puede poner en marcha 
un apoyo económico.

En 2024, 77 familias y 18 personas solas fueron 
acogidas y apoyadas, lo que representa un total 
de 194 personas. De ellas, 46 requirieron apoyo 
económico, lo que supuso un total de 108 personas. 
Algo más de un tercio de estas familias o personas 
se acercaban a l’Entraide por primera vez.

En comparación con 2023, el número de personas que han recurrido a l’Entraide ha aumentado en torno a un 
10%, con más solicitudes de ayuda para trámites y asesoramiento.

VISIÓN, MISIONES 
Y BENEFICIARIOS
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Más del 70% de nuestra ayuda financiera se destina a mujeres mayores, aisladas o con familias 
en situación de vulnerabilidad. En 2024 l’Entraide consolidó y desarrolló las acciones iniciadas en 
2023 dentro del programa «Mujeres en situación de vulnerabilidad», que recibió una subvención de 
18.000 euros del programa STAFE del Ministerio de Asuntos Exteriores, con el apoyo del Consulado 
General de Madrid y del Consejo Consular.

Un total de 32 mujeres, que, con sus hijos, representan a 65 personas, se beneficiaron de esta 
ayuda, y hemos optado por representar sus situaciones de la siguiente manera:

El importe total de las ayudas distribuidas supera los 
30.000 euros y, al igual que en 2023, la mayor parte 
de los recursos se dedica a la vivienda, seguida de la 
ayuda alimentaria y de la salud.

MUJERES
EN SITUACIÓN 
DE VULNERABILIDAD

• Mujeres en familias monomarentales, que luchan en muchos frentes para superar las heridas 
emocionales de la separación, sacar adelante a sus hijos y gestionar el presupuesto familiar de la 
forma más ajustada posible, a veces a través del empleo, más a menudo vía la economía sumergida 
y algunas ayudas,  
• Mujeres mayores, con ingresos muy bajos, que 
a menudo viven su vejez en soledad y no pueden 
hacer frente a gastos sanitarios excepcionales,
• Mujeres solas, que se enfrentan a múltiples 
problemas, como la ausencia de salud, la falta 
de recursos económicos y la escasez de apoyo 
familiar,
• Mujeres jóvenes, procedentes de entornos en 
riesgo de exclusión social, que necesitan apoyo 
para elegir una formación, encontrar un empleo y 
evitar repetir el modelo familiar del que proceden,
• Mujeres víctimas de violencia física o 
psicológica.

Desglose de las ayudas por tipo
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ACCIÓN
SOCIAL

LA BRECHA DE EMPLEO EN MUJERES EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD
  
Desde hace varios años nuestro trabajo está orientado hacia las mujeres en situación de vulnerabilidad 
y nos hemos dado cuenta de que muchas veces son vulnerables debido a un concepto que ya ha 
recibido nombre propio: “brecha de empleo”. Se trata de un indicador que revela la desigualdad en 
el acceso al trabajo, las condiciones laborales y las diferencias salariales entre hombres y mujeres. 

Un alto porcentaje de mujeres trabaja en empleos no cualificados o en sectores con baja 
remuneración. Además, la conciliación familiar sigue recayendo principalmente sobre ellas: el 21.1% 
de las mujeres trabajadoras en España tienen contratos a tiempo parcial, en comparación con el 
6.6% de los hombres (INE, 2024). Esta situación limita sus ingresos, dificulta su acceso a puestos de 
responsabilidad y perpetúa la desigualdad salarial.
  
La brecha de empleo impacta más en las familias 
monomarentales que en otras. La falta de apoyos para poder 
llevar a cabo la conciliación puede ser un factor determinante 
en su exclusión del mercado laboral. Según Eurostat (2023), 
el 35% de las madres que realizan los cuidados familiares 
solas  en España viven en riesgo de pobreza, lo que agrava 
su vulnerabilidad en términos económicos y sociales.
Reducir la brecha de empleo no solo requiere políticas 
públicas eficaces, sino también un compromiso del sector 
privado, del tercer sector y de la toda la sociedad. Solo así 
podremos avanzar hacia un mercado laboral más equitativo 
y justo.

L’Entraide colabora con “La Falda Solidaria”, una iniciativa 
promovida por la entidad Mazette que tiene por objetivo 
la reinserción profesional de mujeres vulnerables 
desempleadas. En 2023/24 siete mujeres a la cabeza de 
familias monomarentales han recibido formación y apoyo

ASPECTOS SOCIALES
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en estos talleres para afrontar los procesos de selección y el retorno al mundo laboral. Asimismo, 
la colaboración con el CARE (Cercle d’Aide à la Recherche d’Emploi) que ofrece asesoramiento para 
la búsqueda de empleo, ha facilitado que dos mujeres en situación de vulnerabilidad accedan a un 
empleo.
 
Otro reto imprescindible para ayudar a las mujeres que atraviesan las puertas de nuestra asociación 
es la atención personalizada e integral donde incluimos aspectos relativos a la salud mental. En 
2024, 6 mujeres identificadas con esta necesidad han recibido atención especializada a medio plazo. 
Este apoyo es crucial para su estabilidad  y por tanto para su reinserción laboral. 
 
Por último, en el Comité de Ayuda Social, hemos valorado positivamente la necesidad de ofrecer 
ayudas para la conciliación de familias monoparentales, facilitando recursos para el cuidado de los 
hijos mientras que sus tutores y cuidadores realizan una actividad laboral. 

VISITA AL TRIBUNAL DE VIOLENCIA DE GÉNERO Nº 5 DE MADRID
 
En el marco del proyecto de atención a mujeres 
en situación de vulnerabilidad de 2024, hemos 
organizado una visita al Juzgado de instrucción 
nº 5 de Madrid, donde la juez de instrucción 
Begoña López Anguita nos ha recibido.
Ha mostrado a una delegación del Consulado 
de Francia y gran parte del equipo social de 
l’Entraide, las instalaciones y los procedimientos 
que lleva a cabo en caso de reclamaciones de 
mujeres víctimas de violencia de genero desde 
que les llega una denuncia (o un parte médico) 
hasta el gestión de las detenciones de los 
autores de los hechos y agresiones cometidas 
mayoritariamente por sus parejas o exparejas.
La jueza ha explicado todas las particularidades 
y los avances de la legislación local, que permitió 
esos últimos años un apoyo  efectivo a las 
mujeres víctimas de violencia de género y a sus 
hijos en España. 
Una misión compleja que ejerce con pasión, 
combinando multitud de aspectos legales que 
esta misión implica, pero también los aspectos 
humanos.  

LA NECESIDAD DE AYUDAS DESTINADAS A LA VIVIENDA 
 
Año tras año, la vivienda se convierte en un problema más crucial en las grandes ciudades de España. 
La escasa oferta de vivienda y el aumento de la demanda conducen inevitablemente al aumento de 
los precios de los alquileres y a la competencia entre familias para obtener un alojamiento.
Esta situación afecta especialmente a las personas con escasos recursos económicos que no son 
candidatos atractivos para los propietarios, o a aquellas personas que ven sus hogares peligrar en el 
momento de la renovación de los contratos de alquiler.  
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Evitar las situaciones de impago de las rentas para prevenir posibles desahucios está siendo ya una 
prioridad en L’Entraide y lo va a seguir siendo, sin ninguna duda, a lo largo del próximo año. 
Actualmente cuatro hombres y ocho mujeres (personas mayores y solas con ingresos mínimos o 
al frente de familias monomarentales) han sido beneficiarios de este tipo de ayudas, lo que ha 
correspondido además a la partida presupuestaria de ayudas directas más importante de l’Entraide 
este año: el 16%.
Si además de las ayudas directas al alquiler tenemos en cuenta aquellas destinadas a costear total o 
parcialmente las facturas de energía del hogar llegamos al 24% del presupuesto invertido en 2024.  
 
Durante este año hemos podido ayudar a 20 familias gracias a la subvención de Leroy Merlin, de un 
importe de 6.900€, cuyo objetivo es reducir la precariedad energética que viven muchas familias. 
Cuando una familia recibe una ayuda para participar en el coste de las facturas de suministros no 
solo se reduce la factura energética, sino que también se contribuye a mejorar la alimentación del 
hogar y a darle un mínimo bienestar. 

UN COMPROMISO CON LAS PERSONAS A LAS QUE ACOMPAÑAMOS   

Además de las ayudas que prestamos para el alojamiento y los suministros del hogar, seguimos 
manteniendo nuestro compromiso entorno a las ayudas de alimentación con 72 cestas completas 
entregadas directamente en los hogares de nuestras familias. 
Hemos suministrado también este año 65 ayudas : además de las sesiones de terapias destinadas 
a cuidar de la salud mental de las personas que seguimos, anteriormente mencionadas, hemos 
ayudado también con cuidados médicos no cubiertos por el sistema público de Seguridad Social, 
como son casi todos los tratamientos dentales, las correcciones ópticas o la atención de logopeda 
infantil.
 
También hemos podido costear 39 ayudas escolares, entre las que se encuentran el comedor, material 
y excursiones escolares. De estas ayudas se benefician directamente los menores de las familias más 
desfavorecidas. 

Como parte de las ayudas que ofrecemos a estas familias, también se encuentran aquellas que no 
implican un gasto económico, pero que tienen como finalidad mejorar una situación problemática 
persistente. Nos estamos refiriendo al acompañamiento, al apoyo emocional, a la ayuda para 
encontrar estrategias que permitan retomar un actividad profesional, a todo tipo de asesoramiento 
administrativo en particular. Por último, conviene destacar el esfuerzo de todos los miembros de la 
asociación por luchar contra la brecha digital que existe, un poco más cada día, en nuestra sociedad.

NUESTROS PROYECTOS PERMANENTES
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Animación y presencia en el Hogar 
Residencia San Luis de los Franceses
  
Un equipo de voluntarias de l’Entraide segue 
colaborando en la animación del Hogar y 
realizando visitas a los residentes que necesitan 
un acompañamiento más cercano. Nuestro 
equipo de voluntarias aporta compañía y alegría 
a los residentes a través de las actividades 
realizadas. Este año hemos continuado con 
la celebración de los cumpleaños, el taller de 
lectura “Dulces Palabras”, y también hemos 
puesto en marcha iniciativas como las clases 
de francés para permitir a los residentes que lo 
desean renovar y ampliar su conocimiento de la 
lengua francesa.

Un momento único ha sido la actuación especial 
de Ópera y Zarzuela a cargo de un tenor y una 
soprano, acompañados por Nataliya Belenova al 
piano.

Gracias a L’Ecole du FLAM, el proyecto 
«Navidad Solidaría» a permitido un intercambio 
generacional y cultural entre los alumnos de 
una escuela de idioma francés y los residentes 
de San Luis. Esta actividad ha consistido en el 
intercambio de cartas y dibujos en francés, y en 
la realización, en el seno de la Residencia, de 
talleres dinamizados por los docentes de L’Ecole 
du FLAM. Ha sido una manera muy entrañable de 
finalizar el año.

Club SOL 
 
Gracias a dos voluntarias que organizan y animan estas 
reuniones, personas que han recurrido alguna vez a 
nosotros con anterioridad, y que ahora ya son más 
independientes, se benefician de estos momentos de 
esparcimiento alrededor de una comida compartida, 
de intercambio de experiencias, de vivencias y cada 
vez más, de amistad. 

Campamentos de verano
 
En 2024 hemos batido récor costeando el campamento 
de verano para 16 menores de familias desfavorecidas. 
Este proyecto supone una partida económica 
importante de algo más de 10.000€ (si tenemos en 
cuenta el material necesario que se debe comprar para 
el viaje). El objetivo es que niños y jóvenes, que en 
ningún caso podrían realizar estos viajes, puedan partir 
en campamento y vivir una experiencia inolvidable. 

Los campamentos aportan grandes beneficios a los 
menores:

• Les permite crear nuevas relaciones sociales y 
aumentar su círculo de amistades al tiempo que 
desarrollan sus habilidades sociales.
• Favorecen los procesos colaborativos y de trabajo 
en equipo.
• Se aprenden formas de ocupar el tiempo libre sin 
tanta dependencia tecnológica.
• Ganan confianza, autonomía y responsabilidad, 
los pilares que van a contribuir positivamente en la 
construcción de la personalidad futura.

Banco de alimentos
 
Gracias a la generosidad de muchas personas hemos 
podido mantener activo el banco de alimentos de 
Entraide. Un especial agradecimiento se merecen 
nuestros voluntarios que siempre responden 
activamente al llamamiento para mantener este 
recurso siempre bien abastecido.
El banco de alimentos permite a cualquier persona 
que lo desee pueda acercarse a la asociación a dejar su 
granito de arena con productos no perecederos. Dicha 
contribución también puede hacerse bajo la forma de 
un donativo que nuestros voluntarios se encargarán 
de convertir en estos productos. Es un recurso propio, 
ágil y particularmente necesario para responder a las 
necesidades de muchas familias. 
En 2024 han sido 20 las familias que, en más de una 
ocasión, han podido llenar su despensa.

El ropero de l’Entraide 
 
Este año, hemos asegurado el almacenamiento en 
nuestra oficina de ropa para adultos y niños de varios 
tamaños y edades, así como ropa de cama donada 
por simpatizantes de l’Entraide. Este ropero sirve de 
punto de suministro puntual para las familias de paso 
en nuestras instalaciones.
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El año 2024 estuvo marcado por numerosos eventos que permitieron combinar solidaridad, 
comunicación y apoyo financiero en torno a nuestra misión en beneficio de las personas vulnerables.

Este año ha sido muy especial para L’Entraide porque celebramos los 175 años de su fundación en 
1848 por Ferdinand de Lesseps. Nuestro logotipo fue ligeramente modificado a lo largo del año y 
se organizaron varios eventos, en particular durante el Mercado de Navidad 2023 y la Cena de Gala 
2024.

Nuestros medios de comunicación

Nuestra estrategia de comunicación se basa en tres pilares esenciales:

• Las redes sociales, con nuestras cuentas en Instagram y Facebook. Este año, abrimos una cuenta 
en LinkedIn para reforzar nuestra presencia ante las empresas.
• Las newsletters y mailings, enviados regularmente a nuestros suscriptores para mantenerlos 
informados sobre nuestras acciones.
• La difusión de nuestra memoria anual, que garantiza la transparencia sobre nuestra misión y los 
fondos recaudados.

Gracias a estas herramientas, pudimos llegar a un público cada vez más amplio y fiel.

EVENTOS DESTACADOS DE 
2024

EVENTOS SOLIDARIOS 
Y COMUNICACIÓN
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Je Bouge pour 
L’Entraide
Este evento nació 
durante la crisis 
del COVID para 
contrarrestar el 
aislamiento causado por 
la pandemia. Se trataba 
de animar a las personas 
que nos apoyan a 
“moverse para L’Entraide”. Los participantes realizaban actividades físicas, nos enviaban 
fotos que compartíamos en nuestras redes sociales y realizaban pequeñas donaciones para 
financiar la estancia en campamentos de vacaciones de niños de familias en dificultad. 
Desde entonces, Je Bouge pour L’Entraide ha evolucionado hacia la organización de torneos 
deportivos. En 2024, el evento se celebró del 1 de marzo al 15 de abril con el apoyo de Madrid 
Accueil y la UFE, que contribuyeron a la organización de varios eventos. Los participantes pudieron 
elegir entre diversas actividades: torneo de pádel, rutas de senderismo y paseos en bicicleta. 
Je Bouge pour L’Entraide concluyó con una caminata en la Casa de Campo, seguida de un aperitivo 
que reunió a todos los caminantes y la entrega de premios a la mejor foto y al mejor reto. 
Gracias a las donaciones recaudadas, pudimos financiar un tercio de las estancias en 
campamentos de vacaciones para 13 niños y adolescentes.

Concierto solidario
El Liceo Francés de Madrid acogió el 
30 de mayo un espectáculo-concierto 
por iniciativa de Marie-Christine Lang, 
en ese momento Cónsul General 
de Francia en Madrid. Acompañó 
al acordeón un coro de cantantes 
aficionados y se unió al concierto el 
coro de alumnos del Liceo dirigido 
por Adriana Tanus, para ofrecer a 
los numerosos espectadores una 
hermosa velada de música y canto.

Teatro y solidaridad
Dirigida por Robert Fillias, la compañía Théâtre 
et Solidarité presentó en 2024 un espectáculo 
titulado “En passant par Maupassant”. Inspirado 
en cinco cuentos de Maupassant, puso en 
escena situaciones ingeniosas, llenas de humor y 
provocación. Entre cada escena, se interpretaron 
canciones de época, acompañadas por Marie-
Christine Lang al acordeón. Un espectáculo 
dinámico que encantó al numeroso público en las 
representaciones que se celebraron los días 1, 29 
de junio y 29 de noviembre en el Liceo Francés 
de Madrid, y los días 2 y 3 de julio en el Instituto 
Francés de Madrid.

13



Cena de Gala
El 11 de junio, nuestra tradicional Cena de Gala 
se celebró en el magnífico entorno de la Casa 
de Velázquez. La velada comenzó con una visita 
guiada a la exposición de las obras de los residentes 
de la Casa de Velázquez siempre en presencia de 
los artistas y de la directora de estudios artísticos, 
Claude Bussac. Fue seguida de un cóctel con música. 
La cena reunió a 180 representantes de las 
comunidades francesa y española en Madrid. 
Entre los momentos más destacados de la noche, 
conviene mencionar la celebración de los 175 años 
de L’Entraide, el homenaje a Jean-François Favard, 
presidente saliente tras 9 años de entrega a nuestra 
asociación, y la entrega de los Premios Solidaridad 
2024 a Marie-Odile Mony y Berta Morillo, por 
sus largos años como voluntarias de L’Entraide. 
La velada concluyó con una rifa y una subasta, donde 
una camiseta de Bellingham firmada por todo el 
equipo del Real Madrid generó emocionantes pujas. 
Agradecemos especialmente a los socios premium 
del evento, Leroy Merlin y Le Courrier d’Espagne, 
a los donantes de la rifa y subasta, y a todos 
nuestros amigos benefactores.

Torneo de Golf
El 14 de junio, se celebró nuestro 11º Torneo de 
Golf en el campo de la base aérea de Torrejón 
de Ardoz. Gracias a una nueva organización y 
revisión de tarifas, participaron 75 jugadores 
(30 más que el año anterior), lo que mejoró 
significativamente los fondos recaudados. 
La jornada terminó en un ambiente festivo con 
una entrega de premios y un cóctel con rifa.

Cine solidario
El 27 de septiembre tuvo lugar en el Instituto 
Francés de Madrid la proyección de “Jusqu’à la 
garde, una película impactante sobre la violencia 
doméstica que a veces acompaña los divorcios. El 
evento solidario fue organizado en colaboración 
con Laplace y el Instituto Francés de Madrid. Los 
fondos recaudados ayudaron a 8 familias en gran 
dificultad a afrontar los gastos del inicio del curso 
escolar.
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La France à Madrid
El 14 de septiembre, L’Entraide estuvo presente 
en La France à Madrid, un evento organizado por 
tercer año consecutivo por Madrid Accueil, con 
el apoyo del Consulado de Francia en Madrid, 
y que se celebra en el Liceo Francés. Estuvieron 
presentes numerosas empresas y asociaciones 
francesas en Madrid. Una excelente oportunidad 
para intercambiar con participantes y visitantes, 
explicar nuestra misión e informar a personas 
interesadas en unirse a nuestro equipo de 
voluntarios.

Mercadillo de Navidad
Nuestro Mercadillo de Navidad se celebró este 
año el 15 de diciembre en el Hotel 
Intercontinental. Este cambio de lugar –en 
años anteriores se celebraba en el Hotel 
Meliá Castilla– nos obligó a una planificación 
minuciosa, pero terminó con una gran afluencia. 
Logramos mantener el ambiente festivo y acogedor 
característico de nuestro mercado navideño 
gracias a una zona de degustación muy concurrida. 
El puesto «Douceurs», y los de foie gras, de 
ostras, y de ultramarinos gourmets mostraron un 
crecimiento de las ventas. El puesto de champán 
y vinos franceses también fue muy visitado. Unos 
treinta puestos ofrecieron a los visitantes artículos 
de moda, decoración y productos gastronómicos. 
La jornada concluyó con una rifa muy esperada, 
cuyos premios, ofrecidos por nuestros generosos 
patrocinadores, encantaron a los ganadores. 
Un resultado positivo para este evento que 
representa el principal aporte al financiamiento 
de las acciones sociales de L’Entraide.
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GOBERNANZA

La Junta General Anual -órgano supremo de gobernanza- se reúne una vez al año para examinar la memoria de 
actividades y el informe económico, aprobar las cuentas, aprobar la gestión y rrenovar la Junta Directiva, que se 
encarga de la dirección y del control de las actividades y de la gestión de la asociación. Se reúne al menos tres 
veces al año.

La Junta Directiva está compuesta por entre 9 y 24 miembros con derecho a voto, elegidos por votación secreta 
por la Junta General para un mandato de tres años. El Embajador de Francia, el Cónsul General y los Consejeros 
de los Franceses en el Extranjero son miembros de oficio de la Junta Directiva sin derecho a voto.

L’Entraide cuenta con dos órganos ejecutivos:

• El Consejo, compuesto por un Presidente, uno o varios Vicepresidentes, un Secretario General, un Tesorero y 
consejeros. Es designada por el Consejo de Administración y gestiona y administra la asociación por delegación.

• El Comité de Acción Social, encargado de examinar y analizar los asuntos sociales y, en particular, de decidir 
sobre los compromisos financieros relacionados con la acción social. El Presidente del Comité de Acción Social 
es nombrado por el Consejo de Administración.

En su reunión del 8 de julio de 2024, el Consejo de Administración eligió a Catherine Janot como nueva Presidenta. 
Sucede a Jean François Favard, quien ocupó este cargo durante 3 mandatos consecutivos.

Junta Directiva
Presidenta de Honor: Sra. Kareen Rispal, 
Embajadora de Francia
Vicepresidenta de Honor: Sra. Nathalie Berthy, 
Cónsul General de Francia en Madrid
Consejera/os de los franceses en el extranjero:  
M. Francis Huss, Mme Gaëlle Lecomte, Mme 
Stéphanie Le Vaillant, M. Pablo Quintana, M. 
François Ralle, M. Gilles Servanton.

Comité de Acción Social
Presidenta: Virginie Jimenez
Vocales: Raquel García, Manuel Macias, Marie Odile 
Mony, Berta Morillo, Marie Françoise Mugnerot, 
Carine Pech, Catherine Peral.

L’Entraide cuenta con el apoyo diario de sus dos 
empleados, nuestra trabajadora social Raquel 
García y nuestro responsable administrativo 
Manuel Macías.

Consejo
Presidenta:  Catherine Janot
Vicepresidenta: Virginie Jimenez
Secretario General: Eric Butaud
Tesorero: Pierre Couturier
Comunicación: Chantal Cottard
Proyectos y relaciones exteriores: Didier Maurice
Consejeros: Marie Catala, Jean François Favard, 
Antoine de Fontanges, Circé de Lylle, Juan Carlos 
Hernández, Francis Huss, Marie-Odile Mony, 
Valérie Parra, Stéphane Pitoy, François Ralle, Joëlle 
Sée.
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VOLUNTARIADO

Los voluntarios son la columna vertebral de nuestra asociación, tanto si llevan mucho tiempo en ella como si 
acaban de llegar. Su trabajo diario es lo que nos permite llevar a cabo nuestras misiones.

Los voluntarios apoyan a l’Entraide durante todo el año:

• Comprometiéndose como vínculos entre la asociación y una persona o una familia, ayudando a los jóvenes 
en la orientación profesional y en la búsqueda de empleo, o simplemente con su presencia.

• Visitando a los residentes del Hogar Residencia San Luis.

• Participando en las acciones del equipo de comunicación, imprescindibles para dar a conocer nuestras 
acciones y reunir a franceses y amigos de Francia en nuestros actos solidarios.

• Colaborando en la organización de nuestros eventos; el más importante, el mercadillo de Navidad, moviliza 
cada año a más de 100 voluntarios.

• Ayudando a reforzar L’Entraide mediante la recaudación de fondos y de premios para las tómbolas entre 
particulares, instituciones y empresas.
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ACCIÓN SOCIAL
EN CIFRAS

2024

77 familias y 18 personas que viven en soledad han sido ayudadas por la asociación, lo que representa un total 
de 194 personas
60 mensualidades de alquiler pagadas para ayudar a 12 familias
181 ayudas de suministros energéticos a 22 familias
72 ayudas de alimentación entregadas a 11 familias
16 niños y adolescentes que han podido participar en campamentos de verano
39 ayudas escolares para 15 niños
65 ayudas médicas para 12 familias
Adelanto de los salarios de los AESH (acompañantes de alumnos en situación de minusvalía) para 4 niños con 
discapacidad reconocida.

L’Entraide te necesita 
para continuar su labor

Ayúdanos

• Uniéndote a las empresas que apoyan nuestras iniciativas solidarias a través de donaciones en especie, 
patrocinio de eventos y mecenazgo de competencias.
• Participando en nuestros eventos solidarios.
• Haciendo una donación monetaria o en especie a una de nuestras campañas.
• Contemplando la posibilidad de hacer un legado.

Comprométete

• Haciéndote socio de l’Entraide. Tu cuota proporciona a la asociación unos ingresos regulares para apoyar a 
las familias con dificultades, y participas en la gobernanza de la asociación.
• Únete a nuestro equipo de voluntarios y contribuye con tus competencias y tu tiempo a nuestro trabajo.

Dado que L’Entraide es una asociación reconocida de interés público en España, los donativos se benefician de 
una desgravación fiscal del 80% hasta 250 euros y del 40% a partir de esa cantidad.

Cotización anual
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DATOS
ECONÓMICOS

Cada año, las cuentas de la asociación se presentan 
para su aprobación en la Junta General Ordinaria. En 
los cuadros adjuntos se presentan las cuentas de 2023, 
aprobadas por la Junta General del 4 de junio del 2024, 
y las cuentas de 2024 que se aprobarán en junio del 
2025.

2024 es un año excepcional en más de un sentido. 
El fuerte aumento de las ayudas, la caída temporal 
de los ingresos de nuestros eventos, los ingresos 
excepcionales de nuestra cartera de valores y los 
ingresos extraordinarios debidos a la venta por 318.000 
€ del piso de la calle Pilar de Zaragoza (cuyo valor en 
el balance de 2023 era cero) son las novedades más 
llamativas, que han llevado a un resultado excepcional 
de 291.000 €, lo que nos permite aumentar nuestro 
patrimonio en la misma cantidad.

El balance de 2024 muestra un fuerte incremento 
de la cartera, gracias a la plusvalía excepcional 
obtenida por la venta del piso de la calle Pilar de 
Zaragoza. Las inversiones en las SCPI francesas, 
en fondos monetarios y de mercado, así como 
en valores bursátiles siguen proporcionando 
ingresos, que este año cubren casi las tres cuartas 
partes de los gastos operativos.

ORIGEN DE FONDOS

FONDOS PÚBLICOS

FONDOS PRIVADOS
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